
5/12/2019----महान सुधारक (Great Reformers – Part 32)- Translation in Hindi, Kannada, Malayalam, Marathi, Punjabi, Sindhi, Sindhi, Tamil, Telgu -
Examrace----Downloaded from examrace.com

Visit examrace.com for free study material, doorsteptutor.com for questions with detailed explanations, and "Examrace" YouTube channel for free
videos lectures

1 of 3

महान सुधारक (Great Reformers – Part 32)

ठ�र बापा:-
अमृतलाल िवट् ठलदास ठ�र या िज�� हम �ार से ’ठ�र बापा’ के नाम से जानते है उनका ज� 29 नवंबर,
1869 को गुजरात के भावनगर िजले म� एक म�मवग�य प�रवार म� �आ था। ठ�र बापा ने 1879 से 1882
तक एक एं�ो वना��ूलर िव�ालय म� पढ़ाई की और 1886 म� मैिट� क की परी�ा �थम �ेणी म� उ�ीण� की।
बाद म� उ�� इंजीिनय�रंग की पढ़ाई करने िलए पुणे भेज िदया गया जहाँ उ�ोनें गोपाल कृ� गोखले और
महादेव गोिवंद रानाडे जैसी िवभूितयो ंको जाना। बापा ने 1890 म� इंजीिनय�रंग (अिभयंता) की परी�ा पास
करके एल सी आई यानी लाईस�िशएट (अनु�ा �ा�) ऑफ (का) िसिवल (नाग�रक) इंजीिनय�रंग (अिभयंता)
की उपािध हािसल की। बापा को 1899 म� पूव� अ�ीका के देश युगांडा म� रेलवे लाइन (रेखा) िबछाने के काम
म� नौकरी का ��ाव िमला। वहाँ से लौटकर बापा ने महारा��  के सांगली म� 1903 से 1905 तक �ेट (रा�)
इंजीिनयर (अिभयंता) की नौकरी की। वहाँ से बापा मंुबई की नगरपािलका दव्◌ारा चे�ूर इलाके म� िनयु�
िकये गये। यहाँ से बापा के जीवन म� जो मोड़ आया, उसने उनके जीवन की राह बदल दी।

बापा की समाज सेवा का सबसे मह�पूण� िह�ा आिदवािसयो ंके उ�ान के िलए िकये गये काय� को माना जा
सकता है। उनकी समाज सेवा म� ह�रजनो ंके सामािजक क�ाण के िलए िकये गये काय� और तीसरे िह�े म�
अकाल पीिड़तो ंकी हरसंभव सहायता के काय� को रख सकते ह�।

आिदवािसयो ंके िलए बापा का सेवा काय� वत�मान गुजरात रा� के त�ालीन पंचमहल िजले म� शु� �आ। इसी
िजले के शालोद-दाहोद इलाके म� 1919 और 1922 म� भयंकर अकाल पड़ा था। अकाल के दौरान मानवीय
मदद प�ँचाने का काम बापा पहले भी कर चुके थे। बापा एक बार िफर राहत सहायता साम�ी लेकर इन
अकाल �� इलाको ंम� प�ँचे। लेिकन इस बार उनका वा�ा यहाँ रहने वाले ’भील’ आिदवािसयो ंसे �आ। इससे
बापा को िवकास की �ि�या से पीछे छूट चुके इस समुदाय की सम�ाय� समझने का एक �ापक अवसर
िमला। बापा को लगा िक इन भीलो ं का क�ाण �थायी तौर पर शु� हो सके, इसके िलए ज�रत है िक
सं�थागत �कार के �यास ही नही िकया ◌ंतो यह सम�ा इतनी जिटल है िक इसका ���गत �र पर या
फुटकर तरीके से मदद करके क�ाण संभव नही ंहोगा। बापा का िवचार था िक कुछ युवको ंकी मदद से इन
भीलो ंको िशि�त िकया जाये और स�ता के आयामो ंसे उ�� �मश: प�रिचत कराया जाए। बापा ने एक योजना
तैयार की िजसम� यह िनि�त िकया गया िक करीब एक दज�न ऐसे युवाओ ंकी पहचान की जाए जो करीब तीन
सालो ंतक यही ं के आिदवासी इलाको ंम� रहे और भीलो ं के क�ाण का काम कर�। बापा ने इन युवाओ ं के
दव्◌ारा काम िकये जाने वाले काय� की सूची बनाई इनम� भील ब�ो ंकी पढ़ाई, खेतीबाड़ी का काम सुधारने म�
मदद, सूदखारो ंके मकड़जाल से भीलो ंको बाहर िनकालने म� मदद करना और सरकारी मुलािजमो ंके शोषण से
बचाने जैसे काय� शािमल थे। बापा ने भीलो ंकी आिथ�क मदद के िलए ऋण देने वाली सिमितयो,ं छोटे उ�ोग धंधे
जैसे कताई-बुनाई का कामकाज चलाने की �व�था का भी ��ाव रखा।

भील सेवा मंडल का मु� के� दाहोद म� बना कर बापा ने दस साल तक कठोर प�र�म िकया। इस मंडल के
अ�� के तौर पर वह मंडल की गितिविधयो ंके सफल संचालन के िलए िविभ� के�ो ंका िनयिमत दौरा करते
और के�ो ंम� आ रही सम�ाओ ंको समझते और उ�� दूर करने के िलए िवचार िवमश� करते थे। इन के�ो ंपर
दौरे के दौरान बापा दो चीजो ंका िवशेष �ाल रखते थे। एक समय का और दूसरा सफाई का। अगर वह कोई
कागज का टुकड़ा यँंू ही पड़े �ये देखते तो उसे �यं ही उठा कर कूड़े -दान म� डालते और दूसरे के िलए
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अनुकरणीय उदाहरण पेश करते और काम को समय पर पुरा करने म� कोई कोताही नही ंबरतते थे। दाहोद म�
मंडल की गितिविधयो ंको िव�ार देने के बाद बापा ने झालोद पर अपना �ान के��त िकया। उ�ोनें झालोद म�
21 नवंबर, 1923 को भील सेवा मंडल खोला। मंडल के कामो ंको �व��थत �प देने के बाद उ�ोनें देश के
बाकी िह�ो ंम� चल रहे आिदवािसयो ंके क�ाण के काम की जानकारी लेने का मन बनाया। बापा ने 1926 के
शु�आती महीनो ंम� छ�ीसगढ़ के रायपुर एंव मांडला िजलो ंऔर झारखंड एवं पि�म बंगाल के आिदवासी िजलों
का दौरा िकया। इस दौरान उ�ोनें आिदवािसयो ंकी आिथ�क और सामािजक सम�ाओ ंतथा रीित-�रवाजो ंका
बारीकी से अ�यन िकया। बापा के इन अनुभवो ं का गांधी जी ने अपने अखबार नवजीवन म� दो लेखो ं म�
�कािशत िकया। बापा को 1932 म� गांधी जी का आदेश िमला िक िद�ी आकर ह�रजन सेवक संघ का
कामकाज संभाले।

बापा के आिदवािसयो ंके उ�ान के िलए िकये गए कामो ंके अनुभवो ंको देखते �ए संिवधान सभा ने आिदवासी
समुदाय संबंधी राजनीितक और सामािजक ढांचे की पहचान के िलए एक उपसिमित बनाई। बापा ने िमजोरम की
लुशाई पहािड़यो ंकी या�ा ऐसे िवपरीत समय म� पूरी की जहाँ जाना असंभव ही जान पड़ता था। सिमित की
�रपोट� (िववरण) म� अनुशंसा की गयी िक आिदवािसयो ंके क�ाण के िलए भारत सरकार के कोष से खच� हो।
आिदवािसयो ंके क�ाण के िलए उठाया गया यह कदम मील का प�र सािबत �आ।

उन िदनो ंगुजरात म� अछूतो ंको ’अ�ज’ पुकार जाता था। गुजरात अ�ज सेवा मंडल की �थापना 1923 म�
�ई और बापा इसे �थम अ�� के �प म� चुने गये। यह मंडल भी भील सेवा मंडल की तज� पर काम करता
रहा। इस मंडल ने अपने शु�आती दौर म� अ�जो ं के िलए करीब 30 पाठशालाएँ खुलवा दी।ं उन िदनों
अ�जो ंका सेवा काम ब�त मु��ल �आ करता था। 1932 म� जब गांधी जी के ह�रजन सेवक संघ (जो िक
पहले अ�ृ�ता िनवारण संघ के �प म� जाना जाता था) की अ��ता घन�ाम दास िबड़ला को सौपंी गई तो
उ�ोनें इस ��ाव को �ीकार करने के एवज म� मं�ी पद पर बापा को िनयु� करने की मांग बापू से की। बापू
के िनद�श पर बापा िद�ी चले गये और यह किठन िज�ेदारी �ीकार कर ली। वा�व म� ह�रजन सेवा संघ का
काम बापा के िलए नया नही ंथा। कुछ महीनो ंम� उ�ोनें इसकी शाखाएँ करीब सभी रा�ो ंम� �थािपत कर दी।ं
उ�ोनें एक बार बापू को प� िलख कर पूछा िक �ा वह अ�ृ�ता िनवारण के िलए देश के िविभ� भागो ंका
दौरा कर� गे। इस पर बापू ने उ�र िदया-आपका यह िवचार बड़ा अ�ा है। मुझे िकस �कार और कहाँ-कहाँ
जाना, होगा इसका काय��म तैयार करके भेज द�। बापा गांधी जी के साथ देश के दौरे पर िनकल पड़े। करीब
नौ महीने तक की इस या�ा ने देश म� अ�ृ�ता के िवरोध का माहौल उ�� कर िदया। 1932 से लेकर
1951 तक बापा ने ह�रजन सेवक संघ का काम करते �ए देश के माथे से छुआछूत का कलंक िमटाने का
भरसक �यास िकया। बापा के �यासो ंसे ही भारतीय आिदम जाित सेवक संघ की �थापना 24 अ�ूबर, 1948
म� िद�ी म� की गई।

ठ�र बापा का काम अकाल, अछूतोदव्◌ार और आिदवासी सेवा तक ही सीिमत नही ंथा। बापा अराजनीितक
��� थे तब भी उ�ोनें देशी रा�ो ंकी जनता की आवाज उठाई। उ�ोनें गांधी जी के गरीबी से लड़ने वाले
महाअ� चरखे और खादी के �योग को �चा�रत करने का भी िवशद काय� िकया। इसके अलावा उ�ोनें �ामीण
��यो ंऔर ब�ो ंके क�ाण के िलए अनेक काय� िकये। उ�ोनें क�ूरबा ट� � (सं�था) के मं�ी के तौर पर भी
काम िकया। 19 जनवरी, 1951 को इस महान सामािजक काय�कता� ने अंितम सांस ली।

बाबा आ�टे:-
िव�ात समाजसेवक बाबा आ�टे का ज� 1914 ई. म� वधा� के िनकट एक �ा�ण जागीरदार प�रवार म� �आ
था। उनका बचपन ब�त ही ठाट-बाट से बीता। बाबा आ�टे के मन म� सबके �ित समान �वहार और सेवा की
भावना बचपन से ही थी। बाबा आ�टे ने नागपुर िव�िव�ालय म� कानून की पढ़ाई की और कई िदनो ंतक वधा� म�
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वकालत की। पर�ु जब उनका �ान अपने मु� के लोगो ंकी गरीबो ंकी ओर गया तो वकालत छोड़कर वे
समाज के िपछड़े समूहो ंकी सेवा म� लग गए।

1942 म� भारत छोड़ो आंदोलन के दौरान वे जेल गए। नेताओ ंके मुकदमे लड़ने के िलए अपने साथी वकीलों
को संगिठत िकया और इ�ी ं�यासो ंके कारण ि�िटश सरकार ने उ�� िगर�ार कर िलया। लेिकन वरोरा म�
कीड़ो ंसे भरे कु� रोगी को देखकर उनके जीवन की धारा बदल गई। उ�ोनें अपना वकालती चोगा और सुख-
सुिवधा वाली जीवन शैली �ागकर कु�रोिगयो ंऔर दिलतो ंके बीच उनके क�ाण के िलए काम करना �ारंभ
कर िदया।

बाबा आ�टे ने कु� रोग से पीिड़त लोगो ंकी सेवा और सहायता का काम अपने हाथ म� िलया। कु� रोिगयो ंके
िलए बाबा आ�टे ने सव��थम �ारह सा�ािहक औषधालय �थािपत िकए, िफर ’आनंदवान’ नामक सं�था की
�थापना की। उ�ोनें कुछ की िचिक�ा का �िश�ण तो िलया ही, अपने शरीर पर कु� िनरोधी औषिधयो ंका
परी�ण भी िकया। 1951 म� ’आनंदवन’ की रिज�� ी (पंजीकरण) �ई। सरकार से इस काय� के िव�ार के िलए
भूिम िमली। बाबा आ�टे के �य� से दो अ�ताल बने। िव�िव�ालय �थािपत �आ, एक अनाथालय खोला गया,
ने�हीनो ं के िलए िव�ालय बना और तकनीकी िश�ा की भी �व�था �ई। ’आनंदवन’ आ�म अब पूरी तरह
आ�िनभ�र है और लगभग पांच हजार ��� उससे आजीिवका चला रहे ह�। बाबा आ�टे ने चं�पुर िजले
(महारा�� ) के वरोरा के िनकट अपने इस आ�म को आधी सदी से अिधक समय तक िवकास के िवल�ण �योगों
की कम�भूिम बनाए रखा। जीवनपय�� कु�रोिगयो,ं आिदवािसयो ंऔर मजदूर-िकसानो ंके साथ काम करते �ए
उ�ोनें वत�मान िवकास के जनिवरोधी च�र� को समझा और वैक��क िवकास की �ांितकारी जमीन तैयार की।
आनंदवन की मह�ा चारो ंतरफ फैलने लगी, नए-नए रोगी आने लगे और ’आनंदवन’ का महामं� �म ही है
�ीराम हमारा सव�� गँूजने लगा। आज ”आनंदवन” म� ��थ, आनंदमयी और कम�चा�रयो ंकी एक ब�ी बस गई
है। भीख माँगनेवाले �म करके पसीने की कमाई उपजाने लगे ह�। िकसी समय 14 �पय� म� शु� �आ
”आनंदवन” का बजट आज करोड़ो ंम� है। आज 180 हे�ेयर जमीन पर फैला ”आनंदवन” अपनी आव�कता
की हर व�ु �यं पैदा कर रहा है। बाबा आ�टे ने ”आनंदवन” के अलावा और भी कई कु�रोगी सेवा सं�थानों
जैसे, सोमनाथ, अशोकवन आिद की �थापना की है जहाँ हजारो ंरोिगयो ंकी सेवा की जाती है और उ�� रोगी से
स�ा कम�योगी बनाया जाता है।

बाबा आ�टे ने रा�� ीय एकता को बढ़ावा देने के िलए 1985 म� क�ीर से क�ाकुमारी तक और 1988 म�
असम से गुजरात तक दो बार भारत छोड़ो ंआंदोलन चलाया। नम�दा घाटी म� सरदार सरोवर बांध िनमा�ण और
इसके फल��प हजारो ंआिदवािसयो ंके िव�थापन का िवरोध करने के िलए 1989 म� बाबा आ�टे ने बांध बनने
से डूब जाने वाले �े� म� िनजी बल (आंत�रक बल) नामक एक छोटा आ�म बनाया।

बाबा आ�टे को उनके इन महान कामो ंके िलए ब�त सारे पुर�ारो ंसे भी स�ािनत िकया गया। उ�� मै�ेसे
अवाड� (पुर�ार), प��ी, प�िवभूषण, िबड़ला पुर�ार, मानवीय हक पुर�ार, महा�ा गांधी पुर�ार के
साथ-साथ और कई पुर�ारो ंसे नवाजा गया। उनका 9 फरवरी, 2008 को आनंदवन म� िनधन हो गया। बाबा
आ�टे के पु� डॉ. �काश और पु�वधु डॉ. मंदािकनी आ�टे भी उनके काय� को आगे बढ़ा रहे है। इस आ�टे
दंपती को सामुदाियक नेतृ� के िलए �िति�त ’रेमन मै�ेसे पुर�ार’ के िलए भी चुना गया।


